7.Wochen-Plan

Salatbuffet & Beilagen konnen ABCDGLMOR enthalten

1. Woche 2. Woche 3. Woche 4. Woche 5. Woche 6. Woche 7.Woche

Montag Montag Montag Montag Montag Montag Montag

Fischstdbchen ~ABCDG Spinatspdzle ACGFH Muskat | Thruthahnschnitzel Nudeln A Th-Geschnetzeltes G Gulasch Rind Nudel weis Tomatensauce A
Polenta AG Eierspitzle ACGFH Reis Tomatensauce-Mamarosa G | Reis Polenta AG Mozzarella G

Alternativ AG Schinken(Th)-Rahm G Fleischlos ACG Gemiise G Fleischlos ACG Fleischlos ACG Gemiise G

Gemiise G Gemiise G Gemiise G Hiilsenfriichte/Salatbuffet Gemiise G Gemiise G Hiilsenfriichte/Salatbuffet

Hiilsenfriichte/Salatbuffet
Obst

Hiilsenfriichte/Salatbuffet
Eis 0. Creme AFCGHE

Hiilsenfriichte/Salatbuffet
Obst

Faschingskrapfen ACGHE

Hiilsenfriichte/Salatbuffet
Obst

Hiilsenfriichte/Salatbuffet
Obst

Obst

Dienstag Dienstag Dienstag Dienstag Dienstag Dienstag Dienstag
Nudel A Hiihnerkeulen Thunfischnudel AD Teigtaschen Vegi ACG LasagneACGFH Muskat Scholle vom Rohr o.paniert | Gulasch Kalb
Ragu -Tomaten Kartoffel - Tomaten Butter-Parmesan G Ragu-Tomaten ACDE Reis
(Rind-Kalb) Fleischlos ACG Gemiise G Gemiise G Gemiise G Kartoffel Fleischlos ACG
Gemiise G Gemiise G Hiilsenfriichte/Salatbuffet Hiilsenfriichte/Salatbuffet Hiilsenfriichte/Salatbuffet Alternativ ACG Gemiise G
Hiilsenfriichte/Salatbuffet Hiilsenfriichte/Salatbuffet Creme o. Eis ACGFHE Joghurt G Obst Gemiise G Hiilsenfriichte/Salatbuffet
Obst Obst Hiilsenfriichte/Salatbuffet Kuchen ACH
Joghurt G
Mittwoch Mittwoch Mittwoch Mittwoch Mittwoch Mittwoch Mittwoch
Schlutzkrapfen ~ACG Lasagne ACGFM Muskat Fisch vom Rohr o.paniert Kalbsgirello Lachs D Risotto Vegitarisch G |Polenta G
Butter -Parmesan G Gemiise o.Linsen - Tomaten | ACDE Reis Kartoffeln Gemiise G Sgombro Tonno D
Gemiise G Gemiise G Kartoffeln Fleischlos ACG Alternativ ACG Salatbuffet Kase G
Hiilsenfriichte/Salatbuffet Hiilsenfriichte/Salatbuffet Alternativ  ACG Gemiise G Gemiise G Hiilsenfriichte/Salatbuffet Gemiise G
Pudding ACGE Obst Gemiise G Hiilsenfriichte/Salatbuffet Hiilsenfriichte/Salatbuffet Obst Alternativ ACG
Hiilsenfriichte/Salatbuffet Obst Fruchtmus Hiilsenfriichte/Salatbuffet
Faschingskrapfen Obst
ACGE
Donnerstag Donnerstag Donnerstag Donnerstag Donnerstag Donnerstag Donnerstag
Fleischkrapfler Th-Huhn Fisch vom Rohr D Nudel A Hailbut D Kartoffelnocken ACG Knodel ACGE Truthahn
Piiree G Muskat Kartoffeln Hirten-Tomaten Tomatensauce oder Pizza AG |Gemiise G Wienerschnitzel ACGE
+ Fleischlos ACG Alternativ = ACG Gemiise G Polenta G Gemiise G Salatbuffet Kartoffel
Gemiise Gemiise G Salatbuffet Gemiise Hiilsenfriichte/Salatbuffet Hiilsenfriichte/Salatbuffet Fleischlos / Gemiise G
Hiilsenfriichte/Salatbuffet Hiilsenfriichte/Salatbuffet Hiilsenfriichte/Salatbuffet Hiilsenfriichte/Salatbuffet Creme o. Eis ACGFHE Obst Hiilsenfriichte/Salatbuffet
Kuchen ACG Kompott E Obstsalat E Obst Joghurt G

Anfang und Ende vom Schuljahr sind Anderungen vorbehalten danke fiirs Verstindnis das Mensateam



Menu di 7 settimane

buffet di verdure & contorni possono contenere i seguenti allergeni ABCDGLMOR

1. Settimana

2. Settimana

3. Settimana

4. Settimana

5. Settimana

6. Settimana

7.Settimana

Lunedi Lunedi Lunedi Lunedi Lunedi Lunedi Lunedi
Bastoncini di pesce ABCDG | Gnocchetti di spinaci ACGFH | Tacchino ai ferri Pasta A Spezzatino carne bianca G | Spezzatino di manzo G Pasta con sugo vegetariano
Polenta AG Gnocchetti all’'uovo-noce Riso Pomodoro-mamarosa riso polenta AG ACGEHL
Alternativa AG moscata ACGFH |+ piatto vegetariano Verdure G + piatto vegetariano + piatto vegetariano ACG | mozzarella G
Verdure G Prosciutto tacchino-panna G |ACG Legumi/buffet di verdura ACG Verdure G Verdure G
Legumi/buffet di verdure Verdure G Verdure G |Ciambella dolce ACGHE | Verdure G Legumi/buffet di verdure Legumi/buffet di verdure
Frutta Legumi/buffet di verdure Legumi/buffet di verdure Legumi/buffet di verdure Joghurt G Frutta

Gelato o crema AFCGHE |Frutta Frutta
Martedi Martedi Martedi Martedi Martedi Martedi Martedi
Pasta A Cosce di pollo Pasta al Tonno AD Ravioli vegetariani ACG |Lasagne  Noce moscata sogliola dal forno o. inpanata | Gulasch di vitello
Sugo carne -pomodoro Patate - pomodoro Verdure G ACGFH D Riso
(manzo-vitello) + piatto vegetariano ACG Verdure G | Legumi/buffet di verdure Ragu manzo-vitello Patate + piatto vegetariano ACG
Verdure G Verdure G Legumi/buffet di verdure | Yogurt G pomodoro Alternativa ACG | Verdure G
Legumi/buffet di verdura Legumi/buffet di verdure Gelato o crema Verdura G Verdure G Legumi/buffet di verdura
Frutta Frutta AFCGHE Legumi/buffet di verdura Legumi/buffet di verdura Torta ACGH

Frutta Budino ACGE

Mercoledi Mercoledi Mercoledi Mercoledi Mercoledi Mercoledi Mercoledi
Ravioli tirolesi ACG Lasagne vegetariane ACGFM | Sogliola impanata ACDE | Girello di vitello Salmone D Risotto Polenta G
Burro-parmigiano G (verdure e/o legumi) noce Patate Riso Patate vegetariano G Sgombro Tonno D
Verdure G moscata Alternativa ACG |+ piatto vegetariano ACG | Alternativa ACG Verdure G Formaggio G
Legumi/buffet di verdura Verdure G Verdure G | Verdure G Verdura G Legumi/buffet di verdure Alternativa ACG
Budino ACGE Legumi/buffet di verdure Legumi/buffet di verdura | Legumi/buffet di verdure Legumi/buffet di verdura Frutta Verdure G

Frutta

Ciambella dolce

Frutta

Purea di frutta E

Legumi/buffet di verdure

ACGHE Frutta
Giovedi Giovedi Giovedi Giovedi Giovedi Giovedi Giovedi
Polpette di carne bianca Pesce al forno D Pasta A | Halibut D Gnocchi di patate ACG | Canederli ACGE | Cotoletta di tacchino
Puré - noce moscata G Patate alla pastora-pomodoro con pomodoro 0 pizza AG | Verdure G ACGE
+ piatto vegetariano ACG Alternativa ACG Verdure G |Polenta G Verdure G Legumi/buffet di verdure Patate
Verdure G Verdure G Legumi/buffet di verdure | Verdure G Legumi/buffet di verdure Frutta + piatto vegetariano  ACG
Legumi/buffet di verdura Legumi/buffet di verdure Macedonia frutta E | Legumi/buffet di verdure Gelato o crema Verdure G
Torta ACGH frutta cotta E Frutta AFCGHE Legumi/buffet di verdure

Yogurt G




L inizio e la fine dell anno scolastico sono soggetti a modifiche.Grazie per la comprensione .Il team della mensa.
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SCHULJAHR 2025/2026

Unterrichtsbeginn: 8. Sept. 2025 Unterrichtsende: 16. Juni 2026
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Wochentage Mo ‘ Di Mi Do ‘ Fr Sa ‘ Insgesamt
Unterrichtstage 33 \ 35 36 35 | 34 0 \ 173

Dieser Schulkalender wurde gemaR Beschluss der Landesregierung vom 23. Janner 2012, Nr. 75, von der Deutschen Bildungsdirektion erstellt (Tel. 0471 417530). V= variabel/variabile
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